Sehr geehrte Eltern, .l Grundschule Altusried

Mittelschule Altusried

wir laden Sie herzlich ein zu unserem Online-Elternabend

,Digitaler Durchblick 2026:
Smartphone-Uberlebenstipps fiir Eltern”

Vortrag von Medienpadagoge & Digitaltrainer Daniel Wolff
(Autor des SPIEGEL-Bestsellers ,Allein mit dem Handy“)

(www.digitaltraining.de)

am Donnerstag, den 29. Oktober 2026 ab 19:00 Uhr per Microsoft-Teams-Videokonferenz

| ,Viele Kinder und Jugendliche verbringen heute so viel Zeit im Internet

wie noch nie — aber was bedeutet das fiir uns und unsere Kinder? Was kann

auf WhatsApp alles schiefgehen? Was machen meine Kinder eigentlich auf

Instagram oder Snapchat? Was erleben Kinder mit ChatGPT, Tik Tok, Braw!

AR e Stars oder Fortnite? Wie viel Bildschirmzeit am Tag ist noch gesund? Wie

' 4 3 geféhrlich sind Cybermobbing und Sexting? Kann man das Internet auch

. / sicher(er) nutzen? Aber auch: Welche Chancen bieten uns Digitaltechnik

und Internet in Zukunft? Dieser Elternabend gibt Eltern wichtige Informati-

' ' onen fiir einen (mdglichst) konfliktarmen und verantwortungsvollen Um-

‘ gang mit digitalen Medien in Familie und Schule. Der renommierte Digital-

trainer und SPIEGEL-Bestsellerautor Daniel Wolff (,,Allein mit dem Handy“) hat zudem viele praktische
Tipps parat, die Sie gemeinsam mit lhren Kindern sofort ausprobieren kénnen!”

Um teilzunehmen, klicken Sie am besten auf einem Laptop/PC oder Tablet (ein Smartphone ist fiir ein
langeres Webinar zu klein) bitte um kurz vor 19:00 Uhr auf diesen Link:

https://www.digitaltraining.de/online/altusried/

Sie kénnen wahrend und nach dem Vortrag Fragen oder Anregungen in die Chatfunktion der Video-
Konferenz eingeben — der Referent steht lhnen nach dem Vortrag im System so lange zur Verflgung,
bis alle Fragen geklart sind. Wir weisen darauf hin, dass eine Aufzeichnung aus datenschutzrechtlichen
Grinden nicht gestattet ist.

Unterstiitzend finden am Vormittag desselben Tages beim gleichen Referenten Schiiler-Workshops in
allen 5. bis 8. Klassen statt; die 9. und 10. Klassen haben ihren Workshop am 13. November 2026.

Sehr gerne kdnnen Sie diesen Elternabend auch gemeinsam mit lhren Kindern ansehen: Alle Schiile-
rinnen und Schiiler sind ebenfalls herzlich eingeladen!

Wir hoffen auf Ihre zahlreiche Teilnahme: Es lohnt sich!

Mit freundlichen GruRen

(Birgitt Straub-Erb, Rektorin) (Melanie Einsiedler, Elternbeirat)
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